
2. Multidisziplinäres  
Perioperatives Symposium 

8. bis 14. März 2026

Going  
Multidisciplinary



Liebe Kolleginnen und Kollegen! 

 
Wir freuen uns Sie ganz herzlich zum 2. Multidisziplinären Perioperativen 
Symposium 2026 einladen zu dürfen. Am Fuße des Wilden Kaisers im 
wunderschönen Tirol wollen wir uns eine Woche lang gemeinsam aktuellen 
Fragestellungen im perioperativen Setting widmen. Wir haben aus 
unterschiedlichen Disziplinen Expert:innen eingeladen, die ihre Erfahrungen 
und aktuelle Aspekte zu folgenden Themen mit uns erörtern werden: 
Präoperative Evaluierung, (P)Rehabilitation, Digitalisierung und 
Nachhaltigkeit. 
 
Die Vortragsreihe schließt mit einer offenen Diskussion rund um 
Zukunftsaspekte des Gesundheitssystems. Hierbei sollen gezielt kontroverse 
Aspekte hervorgehoben und Probleme möglichst Praxis-nahe besprochen 
werden. Unser Ziel ist es, Ihnen aktuelles Wissen und neue Ideen zu diesen 
wichtigen Themen zu vermitteln, und gleichzeitig Lösungsansätze zu zeigen, 
wie Patient:innen ethisch, empathisch und medizinisch korrekt behandelt 
werden können. 
 
Wir freuen uns darauf, Sie beim 2. Multidisziplinären Perioperativen 
Symposium 2026 willkommen zu heißen und hoffen, dass Sie mit vielen 
neuen Impulsen und Anregungen nach Hause reisen werden! 
 Ihr Organisationsteam 
 
 

 
Prim. Ap. Prof. PD DDr. Joanna Baron 
Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin,  
Barmherzige Schwerstern Krankenhaus Wien 

 
 

Assoc. Prof. PD DDr. David Baron 
Univ.-Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin und 
Schmerztherapie, Medizinische Universität Wien



Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien – www.robidruck.co.at

Allgemeine Information 
 
 
Tagungzeitraum 
Sonntag, 8. März bis Samstag, 14. März 2026 
 

Tagungsort 
Tagungszentrum Bio-Hotel Stanglwirt 
A-6353 Going am Wilden Kaiser 
Tel.: +43 5358-2000 (auch für Zimmerreservierungen) 
www.stanglwirt.com 
 

Organisation 
Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin 
Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Wien 
Stumpergasse 13, 1060 Wien 
 
in Kooperation: 
Klinische Abteilung für Allgemeine Anästhesie und Intensivmedizin 
Medizinische Universität Wien 
Währinger Gürtel 18-20/9i, 1090 Wien 
 

Online-Anmeldung zum Symposium 
https://registration.azmedinfo.co.at/multi26 
 
 

Kontakt 
Ärztezentrale med.info, Helferstorferstrasse 2, 1010 Wien 
Nicole Fantner, Nina Strasser 
Tel.: +43 1 536 63-51 oder 87 
E-Mail: multidisciplinary@media.co.at



Zimmerreservierung 
Die Zimmerreservierung erfolgt direkt über das Bio-Hotel Stanglwirt. 
Details bzgl. vergünstigten Zimmerkontingenten werden noch auf unserer 
Homepage bekannt gegeben.  
 

Kongressgebühr 
5 Tages-Ticket: 660 € 
3 Tages-Ticket: 440 € (Montag bis Mittwoch oder Mittwoch bis Freitag) 
Preise beinhalten 10% USt. 
 
Wir ersuchen um Überweisung der Kongressgebühr an folgende 
Bankverbindung: 
Konto: Multidisciplinary  
IBAN: AT62 3200 0057 1209 8398  
BIC: RLNWATWW  
Verwendungszweck: Name des Kongressteilnehmers 
 

DFP-Fortbildung 
Wir haben bei der österreichischen Ärztekammer für 20 fachspezifische 
Punkte angesucht. Die Punkte werden im Anschluss an die Veranstaltung 
automatisch auf Ihr Fortbildungskonto gebucht. Bitte geben Sie deshalb 
Ihre ÖÄK Nummer bei der Online-Anmeldung an! 
 
Tageszeitplan  
08:30 – 09:15 Uhr 1. Vortrag 
09:15 – 10:00 Uhr 2. Vortrag 
10:00 – 10:30 Uhr Kaffeepause 
10:30 – 12:00 Uhr Ausstellung/Diskussion 
12:00 – 14:00 Uhr Mittagspause 
14:00 – 15:30 Uhr Ausstellung/Diskussion 
15:30 – 16:00 Uhr Kaffeepause 
16:00 – 16:45 Uhr 3. Vortrag 
16:45 – 17:30 Uhr 4. Vortrag



Wissenschaftliches Programm* 

Tagungsort: KAISERSAAL  

Sonntag, 8. März 2026 
Ankunft und Begrüßung der Teilnehmer*innen 

Montag, 9. März 2026 
Keynote Lecture 08:30 – 10:00 

Lungentransplantation in Österreich – Umsetzung einer Vision •
Univ.-Prof. Dr. Walter Klepetko, Wien 

Digitalisierung 16:00 – 17:30 
Remote Monitoring •
TBD 
Kommunikation in Zeiten der Digitalisierung •
Assoc. Prof. PD Dr. Eva Schaden, Wien 

Dienstag, 10. März 2026 
Jungmediziner:innen-Session 08:30 – 10:00 

Etablierung von Green Teams •
Dr. Lukas Schindler, Wien 
Was wollen Jungmediziner:innen? •
Dr. Marieta Hirtl, Wien 

Hot Topics 16:00 – 17:30 
Remimazolam •
Prim. Univ.-Doz. Dr. Reinhard Germann, Feldkirch 
Was gibt es Neues bei perioperativer Anämie? •
Assoc. Prof. PD DDr. David Baron, Wien



Mittwoch, 11. März 2026 
Präoperative Evaluierung 08:30 – 10:00 

Update Bundesqualitätsleitlinie Präoperative Diagnostik •
Prim. Assoc. Prof. PD Dr. Andreas Duma, Tulln 
Präoperative Abklärung kardiologischer Erkrankungen •
TBD 

Ethik und Recht 16:00 – 17:30 
Brauchen wir klinische Ethikboards? •
Ao. Univ.-Prof. Dr. med. Barbara Friesenecker, Salzburg 
Ärztliche Verschwiegenheitspflicht •
TBD 

Donnerstag, 12. März 2026 
Prehabilitaion 08:30 – 10:00 

Wie etabliere ich ein Prehabilitationsprogramm? •
Univ.-Prof. Dr. Stefan Schaller, Wien  
Sportmedizin im perioperativen Setting •
Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA, Salzburg 

Rehabilitation 16:00 – 17:50 
Wann fängt Rehabilitation an?  •
TBD 
Ausgewählte Aspekte der ambulanten Rekonditionierung und •
Rehabilitation 
Ao. Univ.-Prof. Dr. Richard Crevenna, MBA MMSc, Wien  

Freitag, 13. März 2026 
Gesundheitssystem 08:30 – 10:00 

Unterschiede im Gesundheitssystem Österreich und Deutschland •
TBD 
Gesundheitssystem Österreich – Quo Vadis? •
TBD 

Panel Discussion findet in der Bibliothek statt. 16:00 – 17:30  
Zukunftsaspekte des Gesundheitssystems 

Samstag, 14. März 2026 
Verabschiedung der Teilnehmer:innen 

*(Änderungen vorbehalten)



Sponsoren

 

(Stand per Drucklegung) 



Programm und Informationen zur Anmeldung  
finden Sie unter www.multidisciplinary.at
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